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BENZAC AC® 10 凝膠為含benzoyl peroxide之⽔溶性製劑。局部使⽤於治療尋常性痤瘡。Benzoyl 
peroxide為⼀氧化劑，具抗菌性，分類上為⾓質溶解劑。
  Benzoyl peroxide的作⽤機轉尚未被完全了解，但其對抗初油酸菌屬痤瘡桿菌之抗菌活性可能是其主要
的作⽤模式，此外，以benzoyl peroxide治療患者顯⽰可減少脂質，⾃由脂肪酸及產⽣輕微的⽪膚脫屑⽽
減輕、消退粉刺及痤瘡的病徵。有關benzoyl peroxide經由⽪膚穿透，代謝、排泄所知極少，只知其由⽪
膚吸收後代謝為benzoic acid，然後變成benzoate由尿液排泄。尚無⼈類使⽤benzoyl peroxide引起全⾝
性中毒報告。
 

1 成分

1.1 有效成分及含量

有效成分及含量: 每gm含Benzoyl peroxide 100mg

1.2 其他成分(賦形劑)

Sodium docusate , edetate disodium, poloxamer 182, carbomer 940, propylene glycol, 
glycerol , Anhydrous colloidal silica , sodium hydroxide, methacrylic copolymer, purified 
water.

2 ⽤途(適應症)

治療尋常性痤瘡。

3 使用上注意事項

3.1 有下列情形者，請勿使用

曾因本藥成分引起過敏的人。

3.2 有下列情形者，使用前請洽醫師診治

深部皮膚組織感染。

3.3 有下列情形者，使用前請先諮詢醫師藥師藥劑生

兒童、孕婦可能懷孕婦女及哺乳婦。

*僅在必要時使用於懷孕婦女

 *哺乳婦使用前需注意相關警語且不應塗抹於胸部，避免嬰兒意外接觸本品。

3.4 其他使用上注意事項

3.4.1 本製劑限於皮膚外用不得內服，或使用於眼睛內，亦不得施於眼睛四周或黏膜。若不小

心觸及，可用水清洗之。
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3.4.2 本品不應使用於有傷口的部位。

3.4.3 本製劑勿使用於大面積之體表(以使用者的兩手掌面積為參考)或皮膚深部感染。

3.4.4 使用皮膚外用藥後請勿覆蓋，以免增加副作用。

3.4.5 不要觸碰眼皮、唇部黏膜及發炎的皮膚。

3.4.6 本藥為一種氧化劑會使頭髮褪色、使衣物染色。

3.4.7 為防止兒童誤食請妥善保管。

3.4.8 15～30。C保存，避免陽光直射。

3.4.9 塗抹皮膚外用藥後應徹底洗淨雙手後，再戴隱形眼鏡。

3.4.10 使用Benzoyl Peroxide避免與其他皮膚刺激原(如陽光)接觸，塗抹部位應避免反覆陽光

曝曬及紫外線刺激。

3.4.11 初次使用時可能會有輕微的燒灼感、局部發紅及脫皮可能持續數天，大多數病患在使

用本品的首週脫皮的現象會增加，這樣的現象不會造成永久性傷害，通常會在暫停使

用1到2天後消失。若發生嚴重刺激性，應減少使用頻率或暫時停止使用。當刺激反應

消除後，可繼續使用本品，但要減少使用頻率。

3.4.12 目前未有與其他皮膚外用藥品併用時的交互作用資料，惟使用本品時應避免併用會造

成皮膚乾燥、 刺激及脫屑反應的藥品。

3.4.13 使用前應先清潔及擦乾患部後塗抹。

4 ⽤法⽤量

年齡 每⽇使⽤次數:

成⼈ ⼀天1次，塗於患部。

5 警語

5.1 使用本藥後，若有發生以下副作用，請立即停止使用，並持此說明書諮詢醫師藥師藥劑生

部位 發生頻率 藥物不良反應

極常見(≥1/10) 皮膚乾燥、泛紅、脫皮、灼熱感

常見 (≥1/100 ~ <1/10) 皮膚搔癢、刺痛、刺激不適

皮膚及皮下組織異常

少見(≥1/1000 ~ <1/100) 過敏性接觸皮膚炎

依據上市後市場不良反應得知可能有臉部腫脹和過敏現象，包含患部及全身性過敏反應(發

生頻率不明)。

   用藥過量：過度使用不會加速療程反而易引起嚴重刺激，若產生過度的脫皮、紅腫或水腫

，應停止使用本品。可使用冷壓布以快速消除此不良反應。若非因過敏反應而是用藥過量之

病人可在症狀徵兆消退之後，試著以低劑量再使用。

5.2 使用本藥後，若有發生以下症狀時，請立即停止使用，並接受醫師診治
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5.2.1 若有任何不適狀況發生。

5.2.2 自覺狀況沒有改善或更惡化。

用藥過量：過度使用不會加速療程反而易引起嚴重刺激，若產生過度的脫皮、紅腫或水

腫，應停止使用 

  本品。可使用冷壓布以快速消除此不良反應。若非因過敏反應而是用藥過量之病人可

在症狀徵兆消退之後，試著以低劑量再使用。

6 包裝

1000g以下軟管裝。

製造廠

LABORATOIRES GALDERMA.
ZONE INDUSTRIELLE-MONTDESIR 74540 ALBY SUR CHERAN 
FRANCE

台灣⼤昌華嘉股份有限公司 桃園市楊梅區梅獅路⼆段629號

藥商

香港商⾼德美有限公司台灣分公司 台北市⼤同區承德路⼀段17號9樓之4、17號9樓之5、17號9樓之6
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